
MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

07:30 Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

09:00 Barna bestemmer Formingsaktivitet

Grilltur til
Langsetløkka

Ta gjerne med noe
å grille og noe godt

å drikke

Åpen dør Lage høstsuppe

10:30 Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke

11:00 Åpen dør Åpen dør
Utelek og Kino

Film: Ole Brumm 
Lage høstsupe

13:30 Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Spise høstsuppe

14:00 Utelek i
skolegården

Utelek i
skolegården

Utelek i
skolegården

Utelek i
skolegården

Utelek i
skolegården

16:00 Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Ukeplan uke 40 - høstklubben



MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

07:30-
08:30

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

13:30 Matpakke 
vennskapscafe 2A

Matpakke
vennskapscafe 2B

Matpakke
vennskapscafe 2C

Matpakke
vennskapscafe 2D

Matpakke
vennskapscafe 2E

14:00
Utelek i

skolegården

Aktiviteter i
klasserom og

utelek

MasterChef 2A

KURS

Teaterlek
Idrettsakademiet

AKS+

Utelek i
skolegården

MasterChef 2A

KURS

Kunstakademiet 
Veving
AKS+

15:00

16:00 Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Ukeplan uke 41 



MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

07:30-
08:30

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

13:30 Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke

14:00
Utelek i

skolegården

Aktiviteter i
klasserom og

utelek

MasterChef 2B

KURS

Teaterlek
Idrettsakademiet

AKS+

Utelek i
skolegården

MasterChef 2B

KURS

Kunstakademiet 
Veving
AKS+

15:00

16:00 Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Ukeplan uke 42



MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

07:30-
08:30

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

Morgen-AKS på
basen

13:30 Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke Matpakke

14:00
Utelek i

skolegården

Aktiviteter i
klasserom og

utelek

MasterChef 2C

KURS

Teaterlek
Idrettsakademiet

AKS+

Utelek i
skolegården

MasterChef 2C

KURS

Kunstakademiet 
Veving
AKS+

15:00

16:00 Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Frilek på basen
eller i skolegården

Ukeplan uke 43 


