GRATIS idrettsskole

i Vahl flerbrukshall i vinterferien!

for eleveri5., 6. og 7. klasse

Mandag 19. til og med torsdag 22. februar, arrangerer Oslo Idrettskrets,
i samarbeid med Sportsklubben Sterling, gratis idrettsskole. Dette er
et lavterskel tilbud til elever som ensker & prove ulike idretter.

Idrettsskolen blir arrangert inne i hallen og ute pa
Rudolf Nilsens Plass mandag til torsdag fra k1 0900 - 1500.
Kun pédmelding for alle dager!

Du far prove mange ulike idretter, som innebandy, landhockey, fotball,
héndball, bandy, curling, friidrett med flere.

Med forbehold om mulige endringer.

Deltakerne deles i 4 grupper. Ved pamelding kan du velge en venn a

komme i samme gruppe med!

Sporsmal?
Ta kontakt med Hege.Skau, hege.skau@idrettsforbundet.no, mobil: 911 32 364
eller Mohamed Fariss, sp.sterling@hotmail.com, mobil: 975 62 080
Mer info kommer etter pamelding.
Det er forstemann til molla!

Oppmote: Vahl flerbrukshall, Heimdalsgata 17, 0187 Oslo

Program hver dag:
09.00 Velkommen
09.30 -
10.30 -
10.45 -
11.45 -
12.30 -
13.30 -
13.45 -
14.45 -
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10.30 1. okt
10.45 Frukt
11.45 2. okt
12.30 Lunsj
13.30 3. okt
13.45 Pause
14.45 4. okt
15.00 Rydding og
vel hjem

Pamelding her


https://events.provisoevent.no/osloidrettskrets/events/idrettsskoleivinterferien/register

