KURSKATALOG
1.TRINN

VI SPAR IKKE OM ELEVENES FRAMTID,
V1 JOBBER FOR DEN

KJELSAS AKTIVITETSSKOLE




INFORMASJON 594

Dette er en oversikt over kurs og
aktiviteter for AKS 1.trinn. Selvom
planene er satt, kan det forekomme
endringer.

Kurs: Kurs er planlagte aktiviteter. Det vil
variere fra eksterne kursholdere til
aktiviteter som er arrangert av ansatte pa
AKS. Kursene vil vare i 2 maneder av

gangen, med unntak av teaterlek.

AKS Pluss: Dette er et tilbud for de elevene
som ikke pnsker & melde seg pa noen av
kursene AKS tilbyr. Det er arrangerte
aktiviteter og frilek sammen med ansatte.

Valg av kurs: Det vil vaere barna selv som
bestemmer hva de ¢nsker a bli med pa.




TIRSDAG Y94

LSA

Informasjon:

En laeringsstgttende aktivitet skal vektlegge
mestringsopplevelser og motivasjon og i tillegg styrke de
grunnleggende ferdighetene til elevene.

Pa tirsdag vil det vaere leeringsstgttende aktiviteter. Det
vil veere alt fra brettspilldager, fokus pa spesielle dager,
tallbingo og mye mer.

Det er Baseleder, i samarbeid med Laeringsteamet, som
planlegger og tilrettelegger for LSA.




ONSDAG Y94

Kursholder:
Rikke

Kursholder:
Christian
og Nadia

Kursholder:
Ansatte

TEATERLEK

Informasjon: Malet med dette kurset er a laere barna om
teaterets virkemidler, gi elevene muligheten til & vise seg
frem og la de bli kient med lekenheten som teater har a
by pa.

OBS: Kurset vil vare i et halvt ar.

KUNST

Informasjon: Pa kurset kunst og kreativitet skal barna fa
ukentlig erfaring med ulike kunst- og kulturuttrykk. De vil
fa dager hvor de skal gjgre bestemte aktiviteter, og dager
med full frihet til egen kreativitet og fantasi.

AKS PLUSS

Informasjon: AKS Pluss vil vaere et tilbud for de elevene
som ikke ¢pnsker 3 melde seg pa ett av de andre kursene.
Pa AKS Pluss vil vi legge til rette for kreative aktiviteter
som perling, tegning, hekling, osv.




TORSDAG

Turdag (partalisuker)

Informasjon: Turdag for elevene/klassene. Vi blir kjent
med naeromradet og arrangerer ulike aktiviteter ute.

Barna bestemmer (oddetallsuker)
Informasjon: Dagen hvor barna far bestemme! Alt fra

stikkballturnering, male pa t-skjorter, danse-dag,
Mesternes Mester og mye metr!

Barnas rett til medbestemmelse er viktig for AKS. Derfor
vil det veere en dag hvor barna far komme med sine
onsker og ideer. AKS vil da tilrettelegge og gjore sitt beste
for at dagen til elevene blir super!




FREDAG Y94

Kursholder:
Sara og
Siren

Kursholder:

Istak og
Fang

Kursholder:
Ansatte

BALLEK

Informasjon: Pa dette kurset setter vi fokus pa forskjellig
type ballspill, samarbeid med medelever, og generelt 3
veere i fysisk aktivitet. Vi planlegger ggyale og enkle
leker/aktiviteter som alle kan vaere med pa!

FORMING

Informasjon: Vi skal ha det gpy med natur og forming.
Blir med pa reisen var og blir bedre kjent med naturen
rundt oss. Vi skal bli ekspert i klipping og forming, og skal
lage monster, dyr, leker og mye mer sammen.

AKS PLUSS

Informasjon: AKS Pluss vil veere et tilbud for de elevene
som ikke pnsker 3 melde seg pa ett av de andre kursene.
Pa AKS Pluss vil vi legge til rette for kreative aktiviteter
som perling, tegning, hekling, osv.



